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Simiilasyonda Yasamak Icin
Hayatta Kalma Rehberi

Harry Whitnall
Turkcesi: Incinur Ergin

Bir pazar giinii. Giizel bir uykudan uyandiniz. Iyi hissediyorsunuz. E-postanizi kontrol
etmeye karar verdiniz. Gelen kutunuzda yeni bir mesaj var ve o da ne, mesaj Elon Musk’tan!
Size tim evreninizin bir similasyon oldugunu iceren kanitlar sunuyor ve bunu kimseye
soylememenizi istiyor.

Tum gercgekliginiz simile edilmis —bildiginiz her sey, sevdiginiz herkes ve hatta
kendiniz bile karmasik bir sifirlar ve birler toplulugusunuz! Peki simdi ne olacak?

Endiselenmeyin, cunku iste size simulasyonda yasam icin hayatta kalma rehberi.

Ilk olarak, Elon’un tavsiyesini gérmezden gelip tiim arkadaslariniza ve ailenize bu
aydinlatici e-postayi gostermek cazip gelebilir. Boylece hem aksam yemek masasi sohbeti
etkileyici hale gelecektir hem de belki kendinizi bu gercedi onlara soylemeye borglu
oldugunuzu hissediyorsunuzdur. Ama bunu yapmadan énce durun ve biraz distnun.

Felsefe profesorli Preston Greene “The Termination of Simulation Science”
[Simulasyon Biliminin Sonu-2018] baslikli makalesinde simulasyonda yasadigimiz
kesfedilirse onu icat edenlerin simllasyon evrenini sonlandirarak tim evreni yok
etmelerine yol acabilecegini dne suruyor.

Bu evreni nicin olusturduklarini bir dusunin. Belki medeniyetin nasil gelistigini
arastirmak icin, ya da evrenin nasil bitecegini anlamak icin, tarihi daha iyi anlamak icin,
bilim i¢in belki de sadece eglenmek igin.

Bu bes nedenden ugl bile evrenin bir similasyon oldugunun yaygin olarak fark
edilmesine yol a¢sa simulasyon deneyi ¢ok buyuk ihtimalle tehlikeye disecektir.

Boyle bir durumda Elon’un kanitlarini tanidiginiz herkese gostermek iyi bir fikir olur
muydu? Gergi bu bilginin yayilmasi s6z konusu olsa dinyanin mucitleri o zaman bilgileri
daha erigilebilir hale getirip sizi de bu zor karari vermeye zorlamazlardi. Tabi e-postaya
karsilik yapmaya karar vereceginiz seyi gormek simulasyonun bir parcasi degilse. Eger
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oyleyse sizin ve diger simule edilmis insanlarin hayatta kalmasi icin mumkuin oldukca
cabuk karar vermelisiniz

Durum buyken hayatta kalma sansinizi artirmak icin, belki de bir gtin bunu herkese
soyleme fikriyle birlikte simdilik susmalisiniz.

Artik simulasyonun hayatta kalmasini sagladiginiza gore, Robin Hanson’in “How to
Live in a Simulation” [Simulasyonda Nasil Yasanir-2001] baslikli makalesinde simulasyonu
olusturanlarin bilgi islem gucu kullaniminda verimli olmak istedikleri icin 6zellikle merakli
ve bunu surduren bir birey olmanizin ¢gok yararli olabilecegini, ilgisiz ve silik bireylerin igine
son verilecegini ya da daha az bilingli hale getireceklerini iddia ediyor.

Yani eger planlariniz sadece rahatlamak, Doritos yemek ve Netflix izlemek olsaydl,
hayatta kalmak ugruna plan degisikligine gitmeye ihtiyac duyabilirdiniz. Belki bir kariyeri
devrim olarak distnup, kendi inancinizi kurarsiniz ya da belki de bir komedyen olursunuz.
Komik biriyseniz belki mucitler sizi yanlarindan ayirmazlar.

Insanlarin ve diger seylerin gercek olmadigini 6grendiginize gore simdi nasil
davranacaksiniz? Sipermarketten bir sepet dondurma galabilir, yerel McDonalds hattinin
onundeki siraya kaynak yapabilir ya da gece yarisi ¢cok yiksek sesle muzik dinleyebilirsiniz.
Bunlari yapabilirsiniz evet ama belki de en azindan ahlaki acidan bu iyi bir fikir olmayabilir.
Tipki sizin gibi digerlerinin de simule edilmis olmalari olumsuz duygulari olmadigr anlamina
gelmez.

Icinde yasadigimiz bu simiile edilmis evren acisindan bakarsak tek bilincli varligin
kendiniz oldugunu disunebilirsiniz. Ama simule edilmemis normal bir dinyada da kimin
bilingli kimin bilingsiz olduguna kesin bir karar vermek mumkun degildir. Zaten onlarin da
sizinkilere benzer karmasik davranislar sergilediklerini ve sizin gibi kendilerini bilingli
olarak tanimladiklarini anlayabilirsiniz. Yani tek bilingli varlik siz degilsinizdir.

Bilincli bireyler simule edilmis bile olsa eylemlerden olumsuz olarak etkilenme
hissiyatina sahiptir. Bu yuzden dondurma calmak, McDonalds da siraya kaynamak ya da
gece yarisi yuksek sesle mizik dinlemek ahlaki olarak iyi bir fikir degildir.

Bu noktayl vurgulamak icin Mary Ann Warren’in kisilik kriterlerini [criteria of
personhood] kullanabiliriz. “On the Moral and Legal Status of Abortion” [Klrtajin Ahlaki
ve Yasal Durumu-1973] makalesinde Warren birey olmak ve birey gibi davranilmak igin;
bir kimsenin bilingli olmasi (aci hissi de dahil); akil yiratebilmesi (karmasik problemleri
bilissel olarak ¢6zebilme); kendini motive edebilen etkinlikler gerceklestirebilmesi, sayisiz
meseleyle ilgilenebilmesi ve kendinin farkinda olmasi gerektigini ileri strer.

Simulasyondakilerin bazilari bu kriterleri karsilamiyordur. O zaman dondurma
calmakta, sirayi ihlal etmekte ve geceleyin mizigin ritmini artirmakta 6zgursiniz. Ama
eger ki kriterleri saglayan birileri varsa o zaman boyle seyler yapmaktan uzak
durmalisiniz.
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Peki ya ruh sagliginiz? Madem tum gerceklik simule edilmis; bunca seyin ne anlami
var? Belki de kagcmayi denemelisiniz.

Simule dunya olgusu bazi agilardan Robert Nozick’'in Anarchy, State, and Utopia
[Anarsi, Devlet ve Utopya-1974] kitabinda bulunan deney makinesindeki diisiince
deneyine benzer. Nozick bizden bilim insanlarinin, aslindan ayirt edilemeyen deneyimler
yasatan bir makine kesfettiklerini hayal etmemizi istiyor.

Bu makinenin icine girdigimizde siradan ve ¢gogunlukla tatsiz gercek hayatin yerine,
sinirsiz zevkler sunan bir diunyada yasiyoruz. Ayni zamanda makine bize geri donmek
zorunda oldugumuz gercek bir hayatin oldugunu da unutturuyor.

Nozick bu makineye girmemeliyiz diyor ¢cunkl 6nemli olan tek seyin hos deneyim
yasamak olmadigini savunuyor. Gercekler ve gerceklige dayali anlamli amaclara sahip
olmak gibi seyler de onemlidir.

Bir simulasyonda olmak deney makinesinde olmakla ayni sey gibi gorunse de
aralarinda onemli bir fark vardir. Tim hayatinizi similasyonda gecirmis olmak
simulasyonu sizin gercekliginiz yapar. Onu terk etmek demek, tim arkadaslarinizi, ailenizi
ve bilindiginiz her seyi geride birakmak demektir. Elbette, icinizdeki Morpheus sizi kirmizi
hapla cezbedebilir ama kendinize sormalisiniz, gercek bir dinyada dogup, bir simulasyon
araciligiyla yapay bir dunyaya kagmayi secmekle, simule edilmis bir dinyada dogup gercek
yasama kagmayi secmek arasinda gergekten 6nemli bir fark var midir?

Simulasyonu, deney icin dnemli olan yontemlerden ayri olarak gerceklige uygun
olarak yapildigini farz edelim. O zaman tek nihai ve metafiziksel fark, gercek dinya
kuarklar, gluonlar, bozonlar ve benzerlerinden olusurken simile edilmis dinya da
kuarklar, gluonlar, bozonlar gibi gorinen sifir ve birler toplulugundan olusmaktadir.

Peki ya hayatin anlami ne olacak? Eger evren basit bir simllasyonsa o zaman tim
varliginizin anlami bilimsel bir deneye ya da belki bu diunyanin mucitlerine eglence
olmaktan ibarettir. Bu da sizi hayal kirikligina ugratabilir. Ancak dusundugunuzde
simulasyonda ya da onun diginda bir yasamin anlami i¢in tatmin edici cevap ne olurdu?
Tam sorularin en afili kirstsindeki bu soru icin tatmin edici bir cevap bulmak oldukca
zordur.

‘Sevmek ya da hayatin tadini gikarmak igin’ cevabi ucuz kisisel gelisim kitaplarinda
duydugumuz bir sey gibi geliyor. Epikourosgular hayatin anlaminin mutevazi zevkler
aramak oldugunu dustnuyorlardi. Bu cevap en azindan benim i¢in yeterli degil.

O hélde belki de endiselenmeyi birakmali ve simile edilmis diinyanizda hayatta
kalmak icin yeterince ilgi cekici kalacak kadar gozupek ve surekli bir gin bunu herkese
soylemem gerek mi degil mi diye dusunerek Elon Musk’tan gelen delilleri kimseye
soylemeyecek kadar ketum yasamalisiniz.
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