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Sartre, Varolusculuk | L'existentialisme est un humanisme — 1946] adli eserinde “Sanat eserlerinde ifade
edilenden bagka deha yoktur.” diye yazmugsti. Varolusqu felsefesinin ana siarma — “olmak yapmaktir”—
sadik olarak, muazzam gohretini, siirekli siki caligmalar1 neticesinde, bir filozof, romanci, oyun yazari,
senarist, biyografi yazar, giinliik yazari, edebi teorisyen, deneme yazar1 ve gazeteci olarak inga etmistir.
Dogustan yetenekli biri olmasina ragmen, bagarilarini ilhamdan ¢ok, agir galismaya dayandirmay tercih
etmigtir. Otobiyografik kitabi Sozciikler [ Les Mots — 1963]’de yazdig: gibi: “Yeteneklerim olsaydy, acilar,
cileler, (kendisine) direnilen ayartma, hatta erdem bunun neresinde olurdu?” Cocuklugundan beri
arzusu, olmaya muvaffak oldugu biiyiik, 6lii Fransiz yazar olmakti. Hayatinin biiyiik kisminda giinde en

az alt1 saat yazdi: “Yazmadan bir giin bile gegirsem, bu ihmalin yarasi beni yakard1.”

Sartre’n verimli ve ¢ogunlukla uyusturucularla tetiklenen iiretimi, simdilerde, sayisiz agk iligkisi
(kendi ilan ettigi ¢irkinligine ragmen), savag zamani ve sonras1 maceralari, kendisini ve hayat boyu yol
arkadag1 Simone de Beauvoir’1 birgok diktatorle dostluk etmeye yonlendiren kati sol siyasi aktivizmi ile

birlikte, efsanenin bir pargasidir.

Sartre, ¢ogu filozofun standartlarina gore, heyecan verici bir hayat siirdii. Maceralar, tuhaf
goriniimi, dur durak bilmeyen radikalizmi, ayriksiig onu karikatiirize edilmesi kolay bir figiir haline
getiriyordu ve ig imajini sekillendirmeye gelince kurnazds; ancak tiim bunlar i¢in melodramin arkasinda,
ciddi, sistematik ve ilham veren bir felsefe vards; Bat1 diisiiniiniin en biiyiik geleneklerine dayanan biiyiik

bir teori.

1905’te Paris’te dogan Sartre, babasi 6ldiigiinde 15 aylikt;; bu durum onun ebeveyn iradesinin
baskilarindan bagimsiz olarak gelismesini sagladi. Kendisine g¢ok diigkiin annesi ve -biiyiikge
kiitiiphanesi erken gelismis ¢ocugun oyun sahasi olan— babasi tarafindan biiyiitiildi. Sartre, annesi
yeniden evlendiginde, La Rochelle’de zorlu bir siirgiiniin ardindan, Beauvoir ile tanigtig1 prestijli Ecole
Normale Supérieiire’ye gecti ve (ikinci denemesinde) 1929’da yiiksek notlarla mezun oldu. Bir
iiniversite dgrencisi olarak bekledigi kolay sohreti elde edemedi ve 1931°de Le Havre’de (tasrada bir
kasaba) 6gretmen olarak gorev yapmaya basladi. Caligmaya ve yazmaya devam etti ve 1938’de kiilt

varoluggu romani Bulant [ La Nausée] nin yayimlanmastyla ile iine kavustu.

Ikinci Diinya Savagi'nin baslangicinda askere cagirilan Sartre, 1940 dncesinde Alman askerleri
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tarafindan esir alindi. T1bbi gerekgelerle serbest birakilmis ya da kagmus olabilir ancak 1941 ilkbaharinda
Paris’e geri dondii. Sosyalizm ve Ozgiirlik Hareketini kurdu. Bu kadar zaman sonra, savasla
canlandirilmig olarak 1943’te yayimlanan biyik eseri Varlik ve Higlik: Fenomenolojik Ontoloji

Denemesi [ L'Etre et le néant : Essai d'ontologie phénoménologique] iizerinde galigtyordu.

Gogu kez “Varolusgulugun Incili” olarak anilan bu 650 sayfalik kalin cilt, diisiiniiriin muazzam
zihninin 20 yildan fazla zamandir okudugu, yazdig, dikkate aldigi, deneyimledigi ve tartistigs her seyin

olaganiistii bir damitimidir. Bugiin bu eser Bat felsefesi kanonunun bir pargasidr.

Sartre’n varoluggulugunun felsefi analizlerinin ¢ogu, Varlik ve Higlik eksenine odaklandi ve 6yle
yapmaya devam ediyor. Sartre felsefesinin kalbinde, birbiriyle iligkili dort fenomen vardur: bilinglilik,
ozgurliik, koti niyet ve otantiklik. Varlik ve Higlik ilk ti¢ unsurla ilgilenir ve “etik diizlem”e dair gelecek
galigmalar1 miijdeler. Otantiklik Sartre’in etik anlayisinin temelini olusturur. Sartre, etik tizerine bir eser
vermemis olsa da otantiklik konusundaki ¢izgisini netlestirmek adina yeterince goriis bildirmistir.
Hepsinden 6nemlisi, Sartre’in otantiklik goriisii sadece kotii niyet diisiincesinin, kotii niyet diisiincesi

ise sadece ozgiirliik goriisiiniin, 6zgiirliik goriisii de sadece bilinglilik diisiincesi 1siginda anlam ifade eder.

Sartre’n Varlik ve Higlik'teki sorusu, etkilendigi 6nemli disiintirlerden, o6zellikle de Hegel,
Husserl ve Heidegger'in sordugu soruyla aymidir: Bilinglilik nedir? Diinyayla bir baga sahip olan ve
onunla iligkisi olan bir varligin dogasi nedir, bu bir farkindalik midir veya diinyayla hareket eden diinyaya
dair bir bilinglilik midir? Sartre’in cevabi, bu yolla mevcut olabilecek tek varlik tiiriiniin kendi i¢inde hi¢

olan; olumsuzlama olan bir varlik, bir hig veya higliktir.

Husserl'i miiteakiben Sartre, bilincin her zaman bir seyin bilinci oldugunu savunur. Biling, kendi
bagina bir sey degildir; ancak tamamen bilincinde oldugu diinyayla olan bir iliskidir. Bu yonelmislik
teorisidir. Bilinglilik daima kendi amacini hedefler ve asla sadece bir dizi us durumundan ibaret degildir.
Beklenti bir seylerin beklentisidir, arzu bir sey igin arzudur vb. Sartre, bilinci -diinyanin (ya da kendinde
varhgin) yaptigi gibi- kendi bagina var olmadigi gercegini vurgulamak igin “kendi icin varlik” olarak
adlandirir fakat 6diing kendi i¢in varhgini siirekli olarak kendinde varligin bilinci olarak elde etmesi

gerekir.

Her birimiz, kendinde varlikla iliskili olarak, kendi igin varliklariz. Insan gercekligi, durumumuzun
biitiin gergeklerini ve hem de olmadigimiz ama olabilecegimiz seylerin heniiz farkinda olmadigimiz
potansiyelini kapsar. [Insan gergekligi], hem hayatlarimizin hem de gegmisimizin gercekliklerini —
“gerc¢ekligimizi”— ve hem de bilincin, erdemiyle agkinliga sahip oldugumuz higleyici giiciini birlestirir.
Sandalyelerin yaptig1 gibi, yalmizca kendi bagimiza var olmuyoruz ancak daima durumumuzun
olumsuzlamasiyla iligkili olarak var oluyoruz. Bir sandalye kendi bagina var olur; ancak bizler, zaman
icerisinde, eylemlerimiz araciligryla kendimizi siirekli yaratmaliyiz. Her dakika, sabit bir mevcudiyet (6z)
héline gelemeden, yapmay segtigimiz seyler izerinden kim oldugumuzu se¢meliyiz. Bu, varoluscularin
oziin belirsizligi olarak adlandirdiklar seydir. Oz bir sey degildir; o siirekli olarak gegici bir olus siireci
iginde kaginilmaz olarak takilip kalmis bir varliktir.
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Zaman veya zamansallik, Sartre’in biling teorisi igin 6nemlidir. Zamansalligin boyutlarina oldukga
asinayiz; gegmis, simdi ve gelecek, gegmisin ve gelecegin sadece diinyanin 6zellikleri olarak ortaya giktig

olgtide- biling vasitasiyla ve biling i¢in- bilincin boyutlarina denktir.

Bizler asla tamamen [ge¢miste] oldugumuz sey degiliz ve heniiz [gelecekte] olacagimiz sey de
degiliz. Simdiye gelince, siirekli olarak zamanda ilerleyen sey, diinya da bir varlik olarak
bulunusumuzdan (var olusumuzdan) bagka bir sey degildir. Gelecege ulagmak onun igin zaten
gecmis[te] olmaktir [kalmaktir]. Bu nedenle, yarin asla gelmez. Sartre gecmisi, gecmis-gelecek ve

gelecegi de gelecek-ge¢mis olarak adlandirir.

Kendi igin varlik ile yakindan baglantili olmak bagkalar: igin varlik olmaktir. Bir insanin bilinci
sadece diger insanin bilinci —“Oteki” (the Other)- dolayisiyla hayata gegirilir: Ornegin utanma,
mahcubiyet ve onur. Bir insan, ne zaman kendisinin Oteki bir bilinci olursa, o zaman kendisinin bagkalar
igin varhgidur: Bir kisi ne zaman eylemlerini istedigi gibi degerlendirmede 6zgiir olan kendisinin Oteki
bir bilinci olursa, 0 zaman kendisinin bagkalar: igin varligidir. Oteki, bana bakmakta, beni yargilamakta,
benim hakkimda iizerlerinde tamamen kontroliim olmayan fikirler sekillendirmekte 6zgiirdiir. Her
birimiz Oteki i¢in Oteki oldugumuzdan, catisma, kisiler arast iligkilere damgasini vurur; her birimiz diger
herkesi zihnimizde bagkalari igin varlik olarak tasarlariz; bizler karsimizdakileri yargilamakta

nesnelestirmede 6zgiiriiz ve dolayisiyla onlar da bizleri siirekli ve dosdogru yargilar ve nesnelestirirler.

Varolusguluk, bir ozgiirliik felsefesi olmasiyla taninir. Sartre, 6zgirligiin sinirsiz oldugunu
savunur. Bu genellikle yanhs anlagilir. Bununla, aya uzanmamiz gerektigini ya da kendimizi her an
tamamiyla bagtan yaratabilecegimizi kastetmiyor —fakat aksine, ne yaptigimiz ve yapmadigimiz
iizerinden kim oldugumuzu segme yiikiimliliigiimiiziin s olmadigini sdyliiyor. “Ozgiirliige

mahktm” oldugumuzu séylediginde iste bunu kasteder.

O zaman, her birey, gelecege ait bir niyettir; kendinin simdiki hi¢liginden, asla elde edilememis
olan kendisiyle ¢akisan bir gelecege dogru yapilan zamansal bir gogtiir. Ve o birey —kendisini hedefledigi
seyde tamimlayan— bu agik gelecekte, ozgiirdiir. Insanlar 6zlerinde ozgiir olduklarindan 6zgiir
olmalidirlar; segmemeyi segerek bu sorumluluktan kagmaya yoénelik herhangi bir girisim kotii niyeti

olugturur.

Koti niyet, temelde, ozgiirligii reddetmek icin 6zgiirliigii kullanmaktir. [K6tii niyet] insan
gercekliginin kendi icin varligini reddetmek ve sahte bir sekilde kendinde [varlik] ile $zdeglesmek icin
“Segenegim yok” demeyi ve sonra da bu segime sanki bir se¢im degilmis gibi muamele etmeyi seger.
Kétii niyet bazen kendini kandirma olarak tanimlanir fakat bu kesinlikle hatalidir; kendimi sug iistiinde
yakalamadan, bagka birine yalan soyledigim gibi kendime yalan séyleyemem. Bilakis, kétii niyet, ya
kendinden kagma veya kendine zarar vermektir; zaman iginde ilerledik¢e, umutsuzca baska meselelere

odaklanarak eylemlerimin anlamini inkér etme teamilidiir.

Koti niyet sorumsuzluktur. Sorumlulugun Sartre’in 6zgiirliik teorisinin ayrilmaz bir pargas

oldugu [gercegi]; biiyiik olciide, her daim 6zgiir oldugumuz iddiasi, her daim sorumlu oldugumuz
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iddiasindan ¢ok daha cazip oldugundan genellikle gozden kagirihr. Sartre igin otantiklik kot niyetin
iistesinden gelmektir. Otantiklik, 6zgiirliik igin, her durumda yaptiklarimiz igin sorumluluk almaktr.

Otantiklik, biitiin segimlerimizi ve buna binaen biitiin gegmisimizi pismanlik duymadan olumlamaktir.

Sartre, Ikinci Diinya Savagi boyunca, kendisinin bir asker olmadigini ama tebdil-i kiyafet i¢indeki
bir sivil oldugunu ifade eden bir yoldasiyla karsilastiktan sonra durumda otantik olma kavramim
formiillestirmistir. Yoldaginin sadece bir askerden ibaret olmadig1 dogrudur; fakat bununla birlikte, yine
de bir askerdi giinkii asker gibi davraniyordu. Yoldasi, durumunun gergekligi, segimlerinin anlami ve o
durumdaki eylemleriyle yiizlesmeyi reddettigi icin kétii niyetle hareket ediyordu. Sartre savag: segti,
durumunun sadece [kendisinin] bagina gelmedigine karar verdi. Ge¢misini ve hatta dogumunu sectigini
iddia etti. Kendi goriisiine gore, o, zamana ve mekéina giden otantik tavr biitiin hayat1 boyunca

benimsedi. Pigmanlhk duymaksizin durumunun hakimiyetini eline ald1.

Sartre savag sonrasi, varolusculugunu giderek politiklesen bir yonde gelistirdi. Varoluscu birey
teorisini tarihsel olarak tanimlanmug kolektif Marksist teorinin kalbine yerlestirdi. 1973’te gorme yetisini
kaybetmeden 6nce, biyografi tiiriine derin bir ilgi duymaya baglamust1 ve son eseri Gustave Flaubert'in
biyografisi L'Idiot de la famille [ The Family Idiot — 1971] kapsamli varolugcu psikanalitik bir yapittur.
Sartre, 1980’de Paris’te 6ldi; cenaze merasimine katilan elli binden fazla insan sokaklar1 doldurdu.

Mezar1, Montparnasse Mezarligi'nda Beauvoir'in kabrinin yanindadr.
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