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Koronavirls Pandemisi Sirasinda Evde Sikisip Kalan
Hane ici Siddet Magdurlar1 Risk Altinda’

Scottie Andrew

Ceviri: Melis Kayhan

Disarida bir salgin kol gezerken ev, en giivenli yerdir. Saghk yetkilileri haftalardir bunu séyliiyor.
Ama bazilari i¢in ev, siddet ve istismardan siginacaklar bir liman degil. Kisisel izolasyon, hane ici siddet
magdurlarini ve ¢ocuklarini rahatsiz ve tehlikeli kogullara zorluyor: Covid-19 krizinden kagayim derken,

istismarcilariyla ayn1 eve kapanryorlar.

Koronavirls salgini, oyalanmak, danigmanlarla konusmak, arkadas ziyaretleri gibi magdurlarin
rahatlamak i¢in kullandiklart ¢ikig yollarimi  baltaladi. Salgin, bazi magdurlarin aylar boyu
sekillendirdikleri ¢ikis planlarini suya digiirdii. Ayrica, igsizlik, hastalik ve 6limle tirmanan bu stres ve
korku tufani, sadece kargilastiklar1 istismar1 yogunlastiriyor. Bu magdurlarin en izole olanlarina bile

destek vermek i¢in tasarlanan hizmetler, onlara uzaktan yardim edebilmek i¢in miicadele ediyor.

Washington Universitesi’nden Val Kalei Kanuha, “Partnerini izole etmek veya incitmek isteyen
biri icin mikemmel bir firsat.” diyor.

Istismardan sag ¢ikanlar sosyal izolasyon kurallarina zaten aginalar. Simdi, istismarcilar yerine bu

isi salgin yapiyor.
Hane ici Siddet Muhtemelen Sosyal izolasyonda Artacak

Yerel kaynaklarla hane ici siddet magdurlari ile iletigim saglayan ulusal hane i¢i siddet hatt: bagkani
ve CEO’su Katie Ray-Jones, “Amerikalilar salgin sirasinda haftalarca veya aylarca evde kalacaklari igin,
hane ici siddet sikhig1 ve siddeti biiyiik olasihikla artacak.” diyor.

Ray-Jones, yardim hattinin 2008 ekonomik durgunlugu sirasinda igsizlik arttikga, partner istismari
raporlarinda bir artis gordagini séyledi. Ama o zamanlar, magdurlarin kendilerini tacizcileriyle ayni1 eve
kapatmalar1 soylenmiyordu. Ray Jones, Ulusal Yardim Hatti personelinin, eyaletlerde kapatmalar
basladigindan beri aldig1 cagr1 sayisimin drkitiict oldugunu soyliyor: Bir kadin, mecburi olarak igine
gitmeye calisirken, istismarci esinin onu korkutmak igin silahin1 doldurdugunu anlatti. Bir digeri, esinin

onu bilerek viriise maruz birakmakla tehdit ettigini ve hastalanirsa tedavi i¢in 6deme yapmayacagina
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yemin ettigini soyledi.

Evde kalma tedbirleri altindaki topluluklar, yerel hane ici siddet kaynaklarinda gsimdiden daha
fazla ¢agr1 yogunlugu oldugunu bildiriyor. Dogu New York Nassau County’de komiser Patrick Ryder,
CNN’e bagli WLNY kanalina, hane ici siddet olaylarinin gecen yila gore simdiden %10 arttigini soyledi.
WCPO’nun bildirdigine gore ise, Cincinnati merkezli organizasyon “Women Helping Women”, kisisel
izolasyonlar bagladigindan beri %30 daha fazla cagr1 aliyor.

Stres Siddet Olasiligini Arttirryor

Hane ici siddet vakalari, ekonomik krizler ve dogal afetler gibi uzun siireli stres ve parcalanma

zamanlarinda ortaya ¢ikar.

Austin, Teksas Universitesi, Hane ici Siddet ve Cinsel Saldir1 Enstitiisi'nde Uzman Tanik
Programi miidiirii olan Margaret Bassett, Amerikalilar'in daha dnce boyle bir sey yasamadigini s6yledi.
Bassett, “Bu gercekten stresli bir donem” diyor. “Ve bir aile daha fazla stres yasadikca, istismarcinin

gerginliginin artmasi igin daha biiyiik bir risk var.”

Bu stresin bir kismi insanlar ategli silah saticilarina ve likor magazalarina yonlendiriyor. Silah
satiglary, 9/11°den ve 1987°deki borsa ¢okiisiinden sonra oldugu gibi iilke ¢apinda artiyor. Endiistri
analisti Rob Southwick, CNN’e verdigi demecgte, “Belirsiz zamanlarda oldugumuzun bir belirtisi,” diyor.

Insanlar bilinmeyenden korktuklari zaman, diismanlar: bir viriis olsa bile, silah alirlar.

Ray-Jones’a gore istismarcilar, siklikla magdurlar1 korkutmak icin ategli silahlar kullaniyorlar.
Ancak Giffords Silah Siddetini Onleme Hukuk Merkezi’ne gére, sadece tek bir istismarcinin ategli silah

bulundurmast bile, bir hane ici siddet magdurunun 6ldiriilmesini bes kat daha muhtemel kilryor.

Bu hafta 3,28 milyon Amerikal igsizlik 6denegi i¢in bagvuruda bulundu. Bu bir rekor ve igsizligin
alkol kullanim bozuklugu ile giiclii bir iligkisi bulunuyor. 2013 te yapilan bir ¢alisma, igsizlik oranlarmimn
yiikselmesiyle birlikte alkole bagh tehlikeli davramiglarinin da arttigini buldu. Ayrica Diinya Saghk
Orgiitii, kanitlara gore agin alkol titketiminin hane ici siddetin siddetini ve sikligini kétiilestirdigini
soyledi.

Koronaviriis, Magdurlarmn Planlarmi Alt Ust Ediyor

Istismarcilar, evde kalma zorunlulugu olmadan da magdurlarnini izole etmek icin yollar buluyorlar.
Ancak diger herhangi bir zamanda magdurlar hdld damgmanlar ve siginma evleri gibi kaynaklara

erigebiliyorlardi.

Kanuha, kurtulanlarn istismarcilarini kalkip terk etmelerinin 6zellikle su siralar, hastanelere ve
barmaklara erigim simrliyken o kadar basit olmadigim soyliyor. “Covid-19 ile bu durum ¢ok sira digy,
¢lnku hepimizi ‘terk et gitsin’ se¢eneginden bagka seyler diigsiinmeye zorluyor” dedi. “Su durumda birine
cekip gitmesini sdyleyemezsin, ¢tinku gidecek bir yeri yok.”
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Cinsel saldirt magdurlar adli delil almak igin hastaneye gitmeye tereddiit edebilirler, ¢iinki

hastanelerin kapasiteleri dolu ve hekimler saglik sistemine yiik olmamalari i¢in hastalara yalvariyor.

Normalde, hak savunucular1 ve danigmanlar tecaviiz sonrasi delil alma streci boyunca destek igin
hazirdirlar. Ulusal Cinsel Siddet Yardim Merkezi'nde iletisim miidiiri olan Laura Pelumbo, “Bu artik

miimkiin degil," diyor.

Bir¢ok mahkeme de kapali, bu nedenle yasaklama emri talepleri siiresiz olarak ertelendi. Bazi
magdurlar ¢ikis stratejilerini aylarca planhyorlar. Gizlice para biriktirip, danmigmanlarinin yardmmu ile,
harekete ge¢mek i¢in hazirlik yapiyorlar. Ray-Jones, salginin bu gizli fonlar kurutarak, planlari neredeyse

kesinlikle suya disiirecegini soyledi.
Cocuk istismar1 Daha Yaygin

Istismar magduru ¢ocuklar, siddetten kagmak icin nereye gideceklerini biliyorlar: Okula, okul
sonrasi bir etkinlige ya da bir arkadasinin evine. Yani evden bagka her yere.

California-Berkeley Universitesi Prof. Jeffrey Edleson, su an gidecek higbir yerleri olmadigina
gore, cocuklarin istismar riskinin artacagini sdyledi. CNN’e verdigi demegte, kadinlarin ve ¢ocuklarinin
siddetten kagmak i¢in emniyet valfi olarak kullandiklar1 seceneklerin ¢ogu artik meveut degil.” diyor.

Yardim icin giivendikleri sosyal baglar kopmus durumda. Istisman bildirebilecek ev disindan
kigiler, yani 6gretmenleri, antrendrleri ve dostlar1 artik her giin onlarla degil. Edleson, ebeveynlerin, cogu
Amerikali 6grencinin artik okul ¢ahsmalarini tamamlamak icin kullandi1 elektronik aletlere erisimini

kesecek kadar ileri gidebilecegini séyliyor.

“Evde aile ici siddete maruz kalan konustugum cogu geng yetiskin, onlara destek olabilecek
arkadaslar, arkadaslarin aileleri, akrabalar ve 6gretmenlere ulasabiliyorlar. Evde olup bitenlerin etkisini

yatigtirmalarina yardimci oluyor.” Ama bunlarin hepsi su an kayp.

Simdiden, koronaviriis ile iligkili ¢ocuk istismar1 raporlandi. Fort Worth, Teksas’ta bir gocuk
hastanesi gegen hafta, bir hafta i¢inde alt: ciddi ¢ocuk istismar1 vakasin tedavi altina aldiklarin bildirdi.
CNN iiyesi KTVT'nin bildirdigine gére, hastane personeli genellikle bir aydan fazla siire i¢inde bu kadar
hasta goruyor.

Bazen endise verici olan sey sessizlik. The Oregonian, Oregon eyalet ¢ocuk istismar hattina
yapilan ¢agrilann, okullarinin kapatildign giinden bu yana 700°den 300’e, yaridan fazla digstiigiini
bildirdi. Cocuk refah1 savunuculari, ¢ocuklarm istismari onlar adina bildirebilecekleri 6gretmenleriyle

siniflarinda olmadiklar i¢in endiseleniyorlar.

Edleson, ¢atigmanin siddete hig siiriklenmedigi ailelerde bile, igsizlik gibi ek stres kaynaklar

nedeniyle ¢ocuklarin fiziksel istismar riskinin artik daha fazla oldugunu s6yledi.

“Bu gatisma fiziksel bir seviyeye itilebilir.” diyor. “Ozellikle kiiciik kapal mahallelerde.”
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Yardim Hizmetleri Bu Duruma Nasil Ayak Uyduruyor?

Yerel, bolgesel ve ulusal birlikler hald birkag eyalette, evde kalma zorunlulugu altinda temel

orgiitler olarak faaliyet gosteriyor, ancak hizmetlerini sunma gekilleri degisti.

Ray-Jones, “Cogu durumda magdurlarin vaka caliganlartyla bulusmasi artik mimkiin degil ve
bir¢ok kadin si3inma evi mevcut sakinlerini korumak i¢in yeni kigileri kabul etmeyi biraktr.” dedi. Birgok
magdur, istismari bildirmek ve destek almak i¢in yardim hatlarina giiveniyor, ancak bazilar igin bu da
giivenli degil. Evde kalma zorunlulugu kaldirildiktan sonra Ray-Jones, magdurlarin yardim hatlarina
yigimalarini bekledigini séyledi. Korona viriis salgim bitene kadar kag¢ kisinin magduriyet yasadigim
bilemeyebilirler. Ray-Jones, “Istismarci partnerlere sahip insanlar tatil bitene kadar yardim icin
ulagamiyorlar.” dedi. “Karantinalar kaldirildiktan ve insanlar ise geri dondiikten sonra potansiyel olarak

biiyiik bir dalgalanma olacagini diisiiniiyoruz.”

Sosyal hizmet uzmanlar1 su anda hazirlantyorlar, miimkiin oldugunca isleri uzaktan halletmeye
gecis yapiyorlar ve kaynaklari (aramak icin numaralar, ruh saghg hizmetleri gibi) magdurlara
ulagtirmaya caligiyorlar. Ama héla hak savunucularinin ulagamadig magdurlar var. Kanuha, hepimizin
devreye girmesi gereken yerin burasi oldugunu séyledi. Web sitelerine, telefona ya da bagka insanlara
erisimi olmayan magdurlar i¢in, arkadaglar, is arkadaglar1 veya komgular onlara ulasmah ve onlar
korumali. Yardim kaynaklarmin giktisinn aln. Onlann giivenligi icin endiseleniyorsanmiz bir yardim
hattini arayin. Birlikte caligtyorsaniz, onlari bir ig meselesi bahanesi ile arayin ve nasil olduklarini sorun.
“Hemen yanit vermek yerine dinleyin.” diyor Kanuha. “Sadece insanlarin konugmasina, paylagmasina ve
ne istediklerini anlatmasina izin verin, ondan sonra onlara yardim edip edemeyeceginize karar verin."”

dedi. “Baglamak i¢in en iyi yontem sadece dinlemek.”

Tiim istismar magdurlarina yardim edebilecek tek bir ¢6ziim yolu yaklagimi yok. Kanuha, ister
cocuk ya da yetiskin, ister LGBT Q4+ iiyesi, engelli ya da kayitsiz go¢men olsun, kimliginin ne oldugu fark
etmeksizin herkesin bu yardimi alabilecegini soyliiyor. Covid-19 simdi hayatlarindaki bagka bir

degisken. Ama neredeyse tiim magdurlarin paylagtiklari istismar aynu.

*k%k

Kayda Deger Akademik Metinler mottosuyla, 10 Agustos 2015 tarihinde yayin hayatina baglayan sosyalbilimler.org, sosyal bilimler
alaninda galigma yiiriiten her bireyin yararlanmasina veya katki sunmasina agik akademik bir web sitedir. Hakkinda detayh bilgi

almak icin sosyalbilimler.org/hakkinda saytasini ziyaret edebilirsiniz.
Facebook, Twitter, Instagram ve YouTube’da @sosbilorg kullanici adiyla Sosyal Bilimler'i takip edebilirsiniz.

sosyalbilimler.org/abonelik sayfasindan e-bilten abonesi olarak, her pazar giini, o hafta i¢inde sosyalbilimler.org’da yayimlanan
caligmalarin tamamun size gonderilecek bir e-posta ile alabilirsiniz.

Ayni zamanda yayimlanan ¢aligmalarin size WhatsApp tizerinden gonderilmesini talep ederseniz sosyalbilimler.org/whatsapp
linki Gzerinden “Sosyal Bilimler WhatsApp Grubu”na katilabilirsiniz.



