& sosyalbilimler

Corona Viriis: Diismanca Tavirlar’
Regina Rini

Ceviri: Zeynep Senel Gencer

Hafta sonu boyunca, Amerika’dan Singapur’a hiikiimetler yakin zamanda Cin’i ziyaret etmis
yabancilarin iilkeye giriglerini yasakladi. Ingiltere Digisleri Bakanlig: Cin’e seyahat edilmemesini tavsiye
ederken, British Airways, tim Cin uguslarini erteledi. Avustralya’nin Monash Universitesi yeni
somestrin baglamasini bir hafta geciktirecek. Cin’de Wuhan sehri ordu zoruyla tecrit altinda; toplu
tagima servisleri yapilmiyor ve sokaklar sessiz. Biitiin bunlar, yeni korkutucu bir corona virtsiin
yayilmasini engellemek igindi. Diinya genelinde hastaliga tepkimiz, korku ve diizen arasindaki bir savas:
yansitryor. Ancak Cin halkina karsi siiphe bildirimleri ¢ogaldik¢a, masum insanlarin zayiat haline

gelmesine izin verip vermeyecegimiz sorusu doguyor.

Gegen hafta, yasadigim Toronto sehri, Wuhan sehrinden yeni dénmiis elli kiisiir yaginda bir
adamda Kanada’'nin teyit edilmis ilk corona viriis vakasinin ortaya ¢iktigini duyurdu. Hastanede tecrit
altinda tutuldu, esi de kendisini evde karantinaya almaktan dolay1 enfekte olmugtu (Bu hafta sonu adam
hastaneden cikabilecek kadar iyilesmisti). Toronto, 6zellikle Markham banliydsiinde biiyiik bir Cin
Kanadali topluluguna sahip. Birinin Cin’den corona viriis getirdigini duydugumda, ilk diisiincemin

Markham’daki restoranlardan biraz kaginmak oldugunu itiraf ediyorum.

Ikinci diisiincem; ilkinin tehlikeli, muhtemelen hastaligin kendisinden daha tehlikeli olduguydu.
Hastahk ve korkuyu topluluklarimizin iyeleriyle yakindan iligskilendirmek bizi hizla &nyargiya
siiriikleyecektir. Toronto’daki Cinli Kanadahlar, yaklagik 20 y1l 6nce SARS paniginin kigkirttig1 irke
damgalanma korkusunu bildiriyorlar. Bilinen herhangi bir corona viriis vakasmna 400 km. mesafedeki
Ottawa’da Cinli-Kanadali bir kadin, kendisine el kol hareketi yapan ve yiizlerini 6rten hastalarla

kargilagti.

Tabii ki sadece Kanada’da degil, carsamba giinii, Ingiltere’nin ilk vakasi onaylanmadan giinler
once, Londra'dan bir adam metroda Cinli bir kadinin yere itildigine ve “Ulkene geri dén, viriisiiniizii

burada istemiyoruz ” denildigine sahit oldugunu s6yledi.

Irkgilik ve hastalik korkusu ¢ok uzun zamandir birbirine bagh. Ortacag Avrupalilari, Kara Oliim
[Biiyitkk Veba Salgini] icin Yahudi topluluklar1 sugladilar ve bunu Almanya ve Isvigre genelinde
soykirimlar izledi. Modern diinyada panik; sipsak kiiresel medya ve giinliik uluslararasi uguslarla

herhangi bir gergekgi tehlikeden daha uzaga hizla yayilabilir. 2014 yilinda, ebola krizinin zirvesinde,
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Kentucky’de bir 6gretmen, Kenya gezisinden dondiikten sonra isinden kovuldu —halbuki Kenya’da hig
hastalik vakasi1 yoktu ve buras1 Bat1 Afrika salginina, Londra ve Toronto arasindaki mesafeden daha

uzakti.

Oliimciil hastalik korkusu siklikla bdyle cahilce hatalar yapmamiza neden olur. Yine de sunu
distinebilirsiniz: Baglica uluslararasi sehirlerdeki Cin mahalleleri gibi Wuhan’dan gelen gezginlerin
ortaya ¢ikabilecekleri alanlardan kaginmak gergekten mantiksiz mi1? Nihayetinde, eger hiikiimetlerimiz
Cin’e ve Cin’den seyahati yasakliyorsa, bizlere kaginmamiz séylenmiyor mu? Tabii ki aleni irk¢ilik kabul
edilemezdir ancak maruz kalma riskinin artmasini nlemek basit bir kendini koruma [ mekanizmasi|

degil midir?

Bu fikir silsilesi caziptir, ancak en az iki nedenden dolay:1 etik olarak yamilticidir. Birincisi:
Wuhan’in disinda gergek risk ¢ok diisiik. Viriis insanlar arasinda bulagabilse de bu sadece ayn1 odada
olma meselesinden ibaret degil. Kanada saglk yetkilileri, Toronto’ya hastaligi yayan ilk kisi ile ayn
ugusta seyahat eden insanlari izliyor su ana kadar higbiri semptom gostermedi. Pek miimkiin olmayan
olasiliga ragmen corona viriis kaptrysamz bile, istatistikler 6lim ihtimalinizin olduk¢a az oldugunu
gosteriyor. 4 Subat 2020 itibar1 ile Cin’de yaklagik 20 bin vaka onayland1 ve bu hastalarin 425’1 61di. Bu
nevi bir 6lim orani ebola veya SARS'tan ¢ok daha disiiktiir.

British Columbia Universitesi nden Dr. Michael Curry, bu sayilara, hastalarin hastanelere gidecek
kadar hasta olmadiklar1 bir¢ok hafif vakanin dahil olmayabilecegine dikkat gekiyor. Eger bu dogruysa, o
zaman hastalik birgok yasliy1 ve bagisikligi zayif kimseyi devamh olarak 6ldiiren yillik ki gribinden daha
az tehlikeli olabilir. Paniklemis agir1 reaksiyonun bizi irk¢i paranoyaya yakinlagtirmasina izin

vermemeliyiz.

Ahlaki ihtiyatin ikinci nedeni biraz daha gii¢ algilanir ve diger insanlara yaklagip
yaklagsmayacagimizla ilgili bu istatistiksel sorular1 tartmaya bagladigimiz anda ortaya gikar. Digerlerini,
insanlar olarak diisiinecegimiz yerde tehlikeli nesneler olarak diisiindiigiimiizde halihazirda yanhs bir
sey vardir. 1960’larda Peter Frederick Strawson, bagkalariyla iliskide iki karakteristik yontemimiz
olduguna dikkat ¢ekti. Bunlardan “katihmci tavirlar” olarak adlandirdigy, tiim ahlaki duygulari igeriyor;
ofke, kizginlik, minnet. Digeri, bir kisiyi belirleyici rastlantisal evrende sadece bagka bir bogum olarak
disiindiigiimiiz “nesnel tutum”dur. Nesnel tutumda, tutarsiz bir kisi temelde bozuk bir ekmek kizartma
makinesinden farkli degildir, yonetilmesi gereken bir sorun, ancak derinden, 6zel olarak insani bir

sekilde 6zdeslestigimiz bir sey degil.

Strawson, ¢ok kiigiik ¢ocuklar veya ciddi akil hastaligi olan yetiskinlerde oldugu gibi, baz
durumlarda insanlara kars1 nesnel tutumu dogal olarak gelistirdigimizi ileri siirmektedir. Bazen bunu
insan iligkilerindeki “dahiliyet gerilimlerinden” biligsel bir izin kullanmak i¢in bile kullaniriz. Fakat
Strawson, insan yagaminin tamamen nesnel tutuma gegmemize izin vermedigini vurguluyor. Her zaman
minnettarlik ve kizginligin getrefil aglarina gekiliriz. Gergekten, birine nesnel tavr1 gostermek -onlara

gocuk ya da robot gibi davranmak- tipik olarak derin saygisizligin bir isaretidir.
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Salgin hastalik konusunda etik agidan bu kadar rahatsiz edici olan sey, bizi nesnel tutuma dogru

itmesidir.

Magdurlar1 kisi olarak diisiinmekten vazgegiyoruz; bunun yerine hastahk tagiyicilar veya
kontamine yiizeyler olarak goriiyoruz. Insanlar sistemli kontrol altina alinmas: gereken sistemler olarak

diisiinmek bizlere insanliklarini silerken bile korkumuzu bastirmada yardimar oluyor.

Bu baglantis1 kesilmis tutum, kendisini — Ortagag Avrupas’ndaki Yahudilere veya 19807lerde
HIV'li escinsel erkeklere karsi— altta yatan sosyal onyargiyla birlestirdiginde, tepkimiz sadece incelikten
yoksun olmanin 6tesine gegerek zararl ve tehditkara dogru gidiyor. En u¢ durumlar hari¢ hepsinde,

hastaligin kendisi insan saghg i¢in paniklemis, bagnaz tavirdan daha az tehlikelidir.

Devlet saghk kuruluglarinin istatistikler iizerinden diisiinmekten bagka segenegi yoktur. Ancak
sizler ve ben en az bizim kadar korkmug ve savunmasiz olan insanlara kargi nesnel tutuma dénme
tuzagina diismek zorunda degiliz. Bu yiizden uygun oOnlemleri alin: Ellerinizi yikaymn, yiiziiniize

dokunmayin. Ama unutmayin bu iste hep beraberiz.
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