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Ruhun Anne Tarafindan Cizilen Portresi

Insanin ruhsal dogumu kendi giiciinii fark ettigi an baslar. Ve bu gii¢le neler yapacagina
karar verebilmek ancak olgun ruhlarin isidir. Bu olgunlagmanin ruhsal biitiinlesmeden gectigi
ve bu siiregcte annenin bebek ile olan ilk iligkilerinin 6nemi pek ¢ok kuramda ve eserde ele
almmustr.

Dorian Gray isimli karakteri yaratan Oscar Wilde, Dorian Gray'in Portresi! isimli
eserinde bu karakterin ruhunun biitiinlesme ve olgunlagsma asamalarini isler. Dorian Gray’in
Portresi, hayatinda attig1 adimlarda kendi belirleyiciligini ele alamayan, varliginin anlamini
cevresindeki kisilerin  gosterdigi  Olglide bilen ve kendilik kurulumunu kendisi
gerceklestirememis Dorian Gray isimli gencin bir ressam tarafindan portresinin ¢izilmesiyle
baslayan kendini kesif siirecidir. Bu fark ediste ressam ile kurulan iletisimin dinamikleri ise
Dorian’1n ruhsal yapisinda gordiigii islev agisindan anne-bebek iletisiminin dogasina benzerlik
gosterir.

Kendiligin ve dis diinyanin algilanmasinda annenin etkisi pek ¢ok farkli kuramda ele
alinmig, iizerinde sikca durulmustur. Yasamda kurulan iliskilerin niteligi bazen diirtiilerin
etkisini geri plana diisiirerek kisinin kendi yoluna ulasmasinda belirleyici olur. Buradan yola
cikildiginda anne ile kurulan iletisimin biricikliginin kendiligin kurulumundaki 6nemi ve
etkisini goriiriiz. Bebek annenin agtig1 yolda diinyay1 bilmeye baslar. Duyumsadig1 kendisinin
ne oldugunu anneye sormaktadir ve aldig1 geri bildirimler kadarinda kendini bilir. Anne, bebegi
hayata adapte etmede glivenli bir bolgedir.

Dorian Gray’in kendini fark edisinde ressam, ¢izdigi tablo ile anne islevi goriir. Bir
annenin bebegi ile olan iletisiminde oldugu gibi Dorian’in kendini tanimasini saglayacak geri
bildirimlerde bulunur, ona kendisini gosterir.

Psisik ve somatik olarak biitiinlesmemis halde diinyaya gelen bebek annenin sundugu
kolaylastirict ¢evre yardimi ile kendilik kurulumunu tamamlar. Bedenini bir biitiin olarak
algilama ve anneden ayri bir yap1 oldugunu fark etmenin yaninda ruhsal biitiinlesme de
gerceklesir. Davraniglarina yon veren isteklere ve bu isteklerin sonucglarina sahip ¢ikma
kapasitesi gelisir.

! Oscar Wilde’in 1890 tarihli roman1 Dorian Gray'in Portresi yazildigi Victorya donemi Ingiltere’sinden
giinlimiize kadar giindemde kalmay1 basarmistir. Kitaba adim1 veren Dorian Gray’in kendine dénik sevgisi,
begenisiyle 6ne ¢ikmis ve pek ¢ok defa narsisizm vurgusuyla ele alinirken diger yandan Dorian Gray’in diger
erkekler tarafindan da begenisinin vurgulandigi eser escinsellik noktasinda da sik¢a anilmistir. Ayrica Oscar
Wilde’in 6zel hayatiyla ve kisilik yapisiyla paralellik gosterdigi diisiiniilen romanin otobiyografik 6zellikleri
romanin Oniine gececek derecede ilgi ¢ekmis.
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Anne tarafindan bu islev yerine getirilmediginde bir biitiinlesmeden bahsedilemez.
Benlige dair anlamlandirmalar pargalar halinde varligmi siirdiirir. Onu harekete geciren
arzularini, bunlarmm ugrunda yaptiklarmin sonuglarini benligine dahil edemez ve bunlar
sahiplenemez. Bu durumunda istekler fark edilemezken diger yandan ortaya ¢ikan kaygilari
tagtyacak yeterli kapasite de olusamaz. Biitiinlesmemis kisilik ilkel ve daginiktir, tipki birbiri
icinde eriyen gecici goriintiiler gibidir. Yeterince iyi annenin limitlerini géz Oniinde tutarak
bebegi olabildigince ¢cok yonlii gormesi ve bunu ona gdstermesi, bebegin kendi varliginin ¢ok
yonliiliigiinii bilmesi ve kabullenmesini saglar.

Hayatia dahil olan ressamin ¢izdigi portresi iizerinden kendiliginde tasidiklarinin
parcalar halinde farkina varan Dorian Gray i¢in ressam annenin bebegi kendine tanitan ayna
islevini gerceklestirir. Dorian Gray ressamin ona sunusuyla kendini bilmeye baslarken bu
sunumda Dorian kusursuz ve sonsuz giizelligiyle tek yonliidiir. Yasama dair ebeveyninin
onayladigi disinda higbir bilgisi olmayan ¢ocuk kendini anneden aldigi geri bildirimler
kadariyla gormektedir. Bu nedenle de Dorian’in bir tek alanda kurulan bireyselliginden sz
edilebilir.

Ressam, Dorian’1 kusursuz bir giizellikte algilamaktadir ve ¢izdigi portre ile bunu
Dorian’a yansitir. Annesi tarafindan sadece dis giizelligi goriilmekte olan bebegin kendine dair
farkindali1 bu kadarla sinirli kalmaktadir. Var olmanin devamliligini saglamak i¢in Dorian’in
elinde olan bu tek giicline sahip ¢ikmaktan bagka yolu yoktur. Annesinin tiim ilgisini ve
sevgisini kazanmasini saglayan, hali hazirda sahip olduklarmm1 da kaybederse kendini
tanimlamasinin i¢i bosalacak, diinyada var olusu anlamini yitirecektir. Tek bir yoniiyle bilinir
ve kendini bilir, bu ¢erceve disindaki diisiince, duygu ve davraniglarini sahiplenmez.

Her ne kadar 1yi-kotli, dogru-yanhis gibi etik kistaslar1 bilse de tek yonlii var olusuyla
Dorian bunlarin olumlu ucunda yer almayan tiim davraniglar1 sahip oldugu miikemmelligin
disinda gordiigii i¢in reddeder.

Baslangigta gerekli i¢sel biitiinlesme saglanmadiginda ruhsalliktaki oriintiiler iyi/kotii
olarak pargalar halinde kalir. Higbir zaman bir araya gelmezler. Bunlardan iyi olarak
atfedilenler kabul edilebilir goriiliirtken diger kisimlar uzaklastirilmis sekilde varliklarini
siirdiirtirler. Bu kutuplardan biri varken digeri yoktur.

Dorian, kotii olarak atfettigi bu davranislari sergilemekte, bunlar1 yapmaya iten arzulari
hissetmektedir. Kotii olanin iyileri kirletecegi korkusuyla hepsinin bir arada olabilecegini
tasavvur bile edemez. Ressamin gosterdigi Dorian’in i¢inde olamayacak bu arzularin
kaynaginin kendisi oldugunu kabullenemeyerek davraniglarinin sonuglarmi kendinden
uzaklagtirir.

Disar1 atilan bu kisimlarin ve benligin boliinmiis parcalarinin uzakta varliklarin
stirdiirdiikleri yer, bebek tarafindan diinyada ilk bilinen olan annedir. Yeterli olgunlagmaya
ulasamadigindan Dorian Gray’in kaygiya tahammiilii yoktur. Kendisinin bilmedigi, ona daha
onceden gosterilmeyen gizli Dorian’in varligin1 gérmek, ressam tarafindan kurulan Dorian’in
icinde yoktur. Bu da kurdugu kendiliginin yikilmasi demektir. Annesi tarafindan sevilen
kendisinin sevilmeyecegine ve onun temiz yonlerini de kirletecegine dair kaygilara yol
agmaktadir.
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Kétii olan kisma ait davraniglarin giinahlarini annesinin kismi pargasi olarak gordiigii
tabloya 6dettirir. Portre Dorian’1in kabul edilemezlerinin viicut buldugu bir ylikleme alani haline
gelir. Boylece kendinde olan ancak kabullenmedigi parcalar1 dig diinyadaki ilk gercegi olan
annesinin bir semboliine ylikleyerek ruhsallikta istenilmeyenin disarida varlig: siirdiirdiiiine
tanik olarak tiim kaygilarin1 bertaraf eder. Dorian Gray bu tabloyu kendisinin bile stirekli
goremeyecegi bir sekilde saklar ve boylece kabullenmedigi yonlerini ressam dahil hi¢ kimseye
gostermeye cesaret edememektedir.

Sorumlulugunu iistlenmedigi her giinahinda portresi yaslanip ¢irkinlesirken Dorian’in
bedeninde hicbir degisiklik goriilmez. Annesinin ilgisini ve sevgisini hak ettigi varligini,
annesinin istedigi sekliyle muhafaza etmis olur. Ressamin dvgiilerini hak eden ve tablo ile ona
gosterdigi kendinin bu halini ne pahasina olursa olsun koruyacaktir. Bu nedenle ger¢ek Dorian
ve ressamim gosterdigi sadece giizel olan Dorian biitiinlesemez. Isteklerini, arzularmi
sahiplenemeyerek var olusundaki giiciinii annenin ona sundugu tek bir yoniiniin eline verir.
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